
2.  Zuckertag Hagen
Mittwoch, 23. Oktober 2019 
Stadthalle Hagen
13:00 bis 19:00 Uhr 

EINTRITT FREI! 

GROßE TOMBOLA!

NOTIZEN 

So erreichen Sie die Stadthalle Hagen  
(Wasserloses Tal 2, 58093 Hagen)

ÖPNV
Buslinie 527 & 518 (ca. 14 Fahrtminuten ab Hagen Hauptbahn-
hof, Preisstufe A2) 
Bushaltestellen direkt vor der Stadthalle: Hagen, Stadthalle 
oder Wasserloses Tal.
RB 10473 vom Hauptbahnhof in Richtung Lüdenscheid bis Hal-
testelle Hagen-Oberhagen, ca. 1,2 km Fußweg bis zur Stadthalle 
Hagen 

PKW
Adresse: Wasserloses Tal 2, 58093 Hagen
Direkt an der Stadthalle stehen 300 Parkplätze zur Verfügung. 
Für die Veranstaltung gibt es am Veranstaltungstag ein Ganz-
tages-Kongressticket zum Sonderpreis von € 4,-.

ANFAHRT

Termin
Mittwoch, 23. Oktober 2019, von 13:00 bis 19:00 Uhr

Tagungsstätte
Stadthalle Hagen 
Wasserloses Tal 2, 58093 Hagen
Telefon: 0 23 31 / 3 45-0
www.stadthalle-hagen.de

Veranstalter 
Fortschritte der Wissenschaft e.V., Köln

Information, Organisation, Fachausstellung
comed GmbH, Rolandstr. 63, 50677 Köln
Tel.: 02 21 / 80 11 00 0
info@comed-kongresse.de    www.comed-kongresse.de 

Verpflegung
In der Ausstellung gibt es Imbissstände.  
Es werden Speisen und Getränke angeboten.

Haftung und Hausordnung
Eine Haftung des Veranstalters für fahrlässiges Verhalten  
auch der bei der Durchführung der Veranstaltung beteiligten 
Personen ist ausgeschlossen.
Mit Ihrer Teilnahme erklären Sie sich mit der Hausordnung 
einverstanden. Die Hausordnung können Sie auf der Homepage 
https://stadthalle-hagen.de/wp-content/uploads/2019/01/
AGB-Kongress-und-Eventpark-STADTHALLE-HAGEN-
GmbH-1-2019.pdf einsehen und runterladen. Weiterhin finden 
Sie einen Aushang in unmittelbarer Nähe der Zugangstür.

2. 
Zuckertag Hagen
Infobörse und Seminare für Patienten, 
Angehörige und Gesundheitsbewusste

Die Teilnahme ist kostenlos!

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Am besten bringen Sie Ihren Partner

und Ihre Bekannten gleich mit. 

GROßE TOMBOLA!

Bei der Tombola werden kleine und große Präsente 
verlost: Blutdruckmessgeräte, Konzertkarten der 
Stadthalle, Körperwaage und vieles mehr!

Der Erlös der Tombola wird wieder einem guten 
Zweck, einer Einrichtung oder wohltätigen Organi-
sation in Hagen gespendet!  

Vielen Dank an unsere Sponsoren, die diese Tombo-
la für den guten Zweck wieder möglich machen: 

www.beurer.com

Auf mich gibt 
Beurer acht

GL 44: Der moderne 
Allrounder

Teststreifen
Extra breit, extra sicher

Einfache Bedienung 

Beleuchteter
Teststreifen-Einschub

XXL-Display
weiß hinterleuchtet

Farben 
black, white, purple 

Fragen Sie Ihren Arzt nach dem OneTouch Ultra Plus Reflect™

oder besuchen Sie www.OneTouch.de

Das einzige Messgerät mit

Blood Sugar

MentorTM

Erhalten Sie Unterstützung,
bevor ein Problem auftritt

Blutzuckerwerte können Probleme 
aufzeigen, aber keine Lösungen.
Wie fänden Sie es, wenn Sie nicht nur
die bloßen Zahlen sehen, sondern 
sie auch besser verstehen und direkt 
reagieren könnten?

iOS ist eine in den USA und anderen Ländern eingetragene Marke der Apple Inc. App StoreSM ist eine Dienst-
leistungsmarke der Apple Inc. AndroidTM und Google Play sind Marken der Google Inc.
© 2019 LifeScan Deutschland GmbH, Düsseldorf, Deutschland – EMCO/UPR/1118/0182   Stand: Juni 2019

OneTouch Ultra Plus ReflectTM ist auch in mmol/L erhältlich.
* Therapieentscheidungen müssen sich nach dem absoluten
 gemessenen Wert und den ärztlichen Empfehlungen richten.

Das neue OneTouch Ultra Plus Reflect™ 
ist das einzige Messgerät mit einem 
Blutzucker-Mentor, der personalisierte 
Empfehlungen bietet, Verständnis 
schafft und die Motivation stärkt, um 
Sie dabei zu unterstützen, Über- und 
Unterzuckerungen vermeiden zu 
können.*

UPReflect_105x210_Pat.indd   1 10.07.19   06:56



SILBERSPONSOR

GRUSSWORT  
DR. MED. ROBERT VAN DER MEIJ

Liebe Interessierte  
am 2-ten Zuckertag Hagen,

die Diabeteserkrankung verläuft bei  
jedem Menschen anders.

Daher lautet unser diesmal gewähltes 
Thema:

„Diabetes individuell behandeln“.

Es gibt immer mehr medizinische Möglichkeiten,  
den Menschen in seiner Einzigartigkeit zu
erkennen und zu behandeln oder auch einer  
Diabeteserkrankung vorzubeugen.

Unsere Veranstaltung möchte Ihnen die  
unterschiedlichen Aspekte rund um den Diabetes
mellitus näherbringen und Sie informieren, dass es erst  
gar nicht schlimm kommen muss,
wenn man weiß, auf was man zu achten hat.

Ich lade Sie ein, persönlich in der Stadthalle Hagen bei  
unserem 2-ten Zuckertag mit dabei zu sein und  
Informationen aus erster Hand zu erhalten.

Herzlich Willkommen

Ihr

Dr. med. Robert van der Meij,
Leiter der Diabetologie Hagen

VORTRÄGE:  
THEMEN, REFERENTEN, ZEITEN
VORTRAGSSAAL

In mehreren Vorträgen stellen Fachärzte, allesamt  
ausgewiesene Experten, Grundlegendes und neueste  
wissenschaftliche Erkenntnisse zur Diagnostik und Therapie  
des Diabetes vor. 

Informieren Sie sich und stellen Sie den Experten Ihre Fragen  
in der Diskussion und in der Ausstellung.

13:00 Eröffnung
 Besuch der Ausstellung

13:45  Begrüßung durch Herrn Dr. med. Robert van der Meij

14:00  Was Sie über Vitamine und Mineralstoffe bisher  
 noch nicht wussten
 Dr. med. Robert van der Meij, Diabetologe, Sport- und  
 Ernährungsmediziner, Hagen

14:30  Kaffeepause
 Besuch der Ausstellung
 
15:00  Wie sieht es mit guter Ernährung aus?
 Stipendiatin Anna van der Meij, Harrow School, London

15:30  Kaffeepause
 Besuch der Ausstellung

16:00  Welche Rolle spielt der Darm bei Diabetes mellitus? 
 Dr. med. Jan Aqua, Diabetologe und Gastroenterologe  
 am Mariannen-Hospital, Werl

16:30  Kaffeepause
 Besuch der Ausstellung

17:00  Diabetes mellitus: auch eine „Herzensangelegenheit“
 Dr. med. Henning Littwitz, Kardiologe, Sport- und  
 Ernährungsmediziner, Hagen
 
17:30  Kaffeepause
 Besuch der Ausstellung

18:00  Was macht der Augenarzt bei Diabetes mellitus
 Dr. med. Robert Thiesmann, Augenarzt an der  
 Augenklinik des Kath. Krankenhaus, Hagen

SEMINARE:  
THEMEN, REFERENTEN, ZEITEN
SEMINARRAUM

Während den Pausen finden weitere Vorträge und  
Workshops statt. 

15:30 Orthopädische Schuh-  
 und Einlagenversorgung  
 bei Diabetes
 Sanitätshaus Riepe

BRONZESPONSOR

(Sponsoring 1.000 €)

(Sponsoring 900 €)

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren, mit deren 
Unterstützung der Zuckertag ermöglicht wird:

GOLDSPONSOR

(Sponsoring 3.000 €)

(Sponsoring 500 €)

(Sponsoring 1.500 €)

MeDiTa-Diabetes 
GmbH

16:30   Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
 Canan Ramrath, Finanzmaklerin, Münster
 
 
17:30   Die neuen revolutionären  
 Messsysteme der kontinuierlichen  
 Glukosemessung: 
 Abbott: freestyle libre 2.0
 Dexcom: G6
 Fachmitarbeiter der Firmen und  
 Diabetesberaterinnen der  
 Diabetologie Hagen

SEIT ÜBER 60 JAHREN  
STEHT DER NAME RIEPE  
FÜR EIN HELFENDES HERZ.
Traditionelles Handwerk verbindet sich mit 
modernster Technologie. Unser in dritter 
Generation geführtes Familienunternehmen 
steht mit seinen 110 Mitarbeitern an mehr als 
neun Standorten Ihnen beratend und helfend 
zur Seite. Unsere hochmotivierten Mitarbeiter 
werden kontinuierlich fort- und weitergebil-
det, um auch für Sie ein Ansprechpartner in 
der Zukunft zu sein. Sie als Mensch stehen mit 
Ihren individuellen Bedürfnissen im Mittel-
punkt unseres Handelns. Unser Anspruch ist 
es, Ihnen kompetent, ehrlich und zuverlässig 
zur Seite zu stehen.

OPTIONALE ALARME*

NOCH HÖHERE MESSGENAUIGKEIT3

GLUKOSEMESSUNG OHNE  
ROUTINEHAFTES FINGERSTECHEN1,2

NEU

* Alarme sind standardgemäß ausgeschaltet und müssen eingeschaltet werden. 

1 Das Setzen eines Sensors erfordert ein Einführen des Sensorfilaments unter die Haut. Der Sensor kann bis zu 14 Tage lang 
getragen werden. | 2 Eine zusätzliche Prüfung der Glukosewerte mittels eines Blutzucker-Messgeräts ist erforderlich bei sich 
schnell ändernden Glukosespiegeln, weil die Glukosewerte in der Gewebeflüssigkeit die Blutzuckerwerte eventuell nicht genau 
widerspiegeln, oder wenn das System eine Hypoglykämie oder eine anstehende Hypoglykämie anzeigt, oder wenn die Symptome 
nicht mit den Messwerten des Systems übereinstimmen. | 3 Clinical Report for Study Protocol ADC-USVAL-17166: FreeStyle 
Libre Flash Glucose Monitoring System Accuracy Study; Studie wurde mit 95 Erwachsenen durchgeführt; Clinical Report for Study 
Protocol ADC-US-VAL-17167: Effectiveness and Safety Study of the FreeStyle Libre Flash Glucose Monitoring System in Pediatric 
Populations; Die Studie wurde mit 74 Personen (innerhalb der Altersgruppe: 4-17 Jahre) durchgeführt. Daten von beiden Studien 
liegen Abbott Diabetes Care vor und sind unter https://freestyle.de/accuracy-of-freestyle-libre-2 einsehbar.

Das FreeStyle Libre 2 Lesegerät ist sowohl in mg/dL als auch mmol/L erhältlich. Das FreeStyle Libre 2 Messsystem ist 
nicht mit dem FreeStyle Libre Messsystem kompatibel. FreeStyle Libre 2 Sensoren können aktuell nicht mit der  
FreeStyle LibreLink App ausgelesen werden. FreeStyle, Libre und damit verbundene Markennamen sind eingetragene Marken 
von Abbott Diabetes Care Inc. in verschiedenen Ländern. © 2019 Abbott Diabetes Care | ADC-2019-DE-0810 | Januar 2019

Mehr Informationen zur Kostenübernahme durch 
Krankenkassen: www.FreeStyle.de/Fachkreise
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(Sponsoring 300 €)

(Stand bei Drucklegung 10. Juli 2019)


